
卯月：桜の間
最近やっと春ですね、と言える暖かさになりましたね。
UEDAではWBCの次は花粉の話題で持ちきりです。
そんなこんなでUEDA公式インスタをご存知でしょう
か？え？！まさか・・・ご存知でない・・？
そんなあなたはこちらまで→@UDNG_DESIGN

春になるといつものアレが。
 
花粉症がやって来た　ーーーーーーーーーーーーーーーーー

毎年のことながら、今年は特に辛い日々です。

世間では、コロナにおけるマスクの緩和が始まりつつ

も私自身は、マスクは続けてる毎日です。

　　　　　　　　　　　そこで一句、

『春うらら　マスク外せず　

辛い日々』　

nori

第八弾は
スポーツ観戦（^^♪

～＊ バスケットボール ＊～

私の
スキな

○○
シリーズ！

幼いころから父親の影響でプロ野球･高校野球大
好き！まだ屋外にあった解放感のある球場に通っ
て見知らぬ大人と一生懸命応援してました。
学生時代は自分はできないけど、何かしら応援し
たいとバレーボール部のマネージャーに　
強くなるために日々努力する選手をみて、華やか
な表舞台に立つアスリートがそこに至るまでの努
力や大変さを深く考えるようになった経験でもあ
りました。そして久しぶりに熱くなるスポーツに
出会いました！

子どもの影響でBリーグB1
の試合観戦に行くようになり
ました。B1だけでも24チー
ムもあってチーム名も細かい
ルールも覚えられない けど、
行けー！とか、何故そこをは
ずす？とか応援したり突っ込んだり忙しいです(笑 )

何種類かの応援手拍子もあ
り、熱く、楽しく、意外と
近くで選手を見ることもで
き、しばらくはストレス発散
の場にもなりそうです !(^^)!
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はあい！Funkyです。

春めいた暖かい日が続きます。そこで聞きたい音楽であるR&B。

今回もまたまた、R&Bを紹介したいと思います。

淡さを感じさせる落ち着いたものから、セクシーな雰囲気のR&Bまで、

幅広いスタイルな音楽を昼下がりに聞きたい名曲をセレクト。

Janet Jackson........................

Jennifer Lopez feat.ja Rule.....

Marques Houston...................

ED Sheeran............................

Bruno Mars.................

Ciara............................

Craig David Sigara.......

Bruno Mars .................

Funky


